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Zespot Szkot Ekonomiczno-Gastronomicznych im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej

oraz

Stowarzyszenie dla Rozwoju Przedsiebiorczosci, Edukacji i Kultury Mtodziezy ,, EkoGa”

ma przyjemnos¢ zaprosi¢ Panstwa na

X111 Beskidzki Konkurs Mlodych Kucharzy

w

CIESZYN 25.11.2025

Informacje dotyczace konkursu

Organizatorem konkursu jest:
» ZespOt Szkét Ekonomiczno — Gastronomicznych w  Cieszynie, Plac
Londzina 3
» Stowarzyszenie dla Rozwoju Przedsi¢biorczosci, Edukacji i Kultury
Mtodziezy ,,EKoGA”
Konkurs odbedzie si¢ 25 listopada 2025r w ZSEG Cieszyn PI. Londzina 3
Konkurs adresowany jest do uczniow szkédt gastronomicznych
Celem konkursu jest:
» propagowanie i poglebianie wiedzy kulinarne;j
» doskonalenie umiejetnosci zawodowych
» pobudzenie kreatywnos$ci uczniow
Uczestnicy startujg indywidualnie, maksymalnie po 2 zawodnikéw z kazdego typu
szkoty.
Uczestnicy przygotowuja danie gléowne - ,Z kartofla cuda” od tradycji do
Nnowoczesnosci.
Kazdy uczestnik konkursu wykonuje danie zasadnicze w ilo$ci 3 porcji.
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8. Numer zgloszenia ucznia jest jednocze$nie numerem startowym.

9. Zgloszenia szkot i uczestnikow nalezy przesta¢ do ZSEG elektronicznie na adres
b.glowacka@zseg.cieszyn.pl lub telefonicznie pod numer 503146684 p. Bozena
Glowacka do dnia 5 listopada 2025r

10. Receptury potraw na 3 porcje nalezy przysta¢ do 18 listopada 2025r

11. Wszyscy uczestnicy otrzymujg dyplomy, a laureaci pierwszych trzech miejsc nagrody
rzeczowe ufundowane przez sponsorow.

12. W dniu konkursu dostepna bedzie kawiarenka, do ktdérej zapraszamy na poczestunek
wszystkich uczestnikow, opiekundéw oraz gosci — sala nr 45 (parter).

13. Organizacja dnia konkursu:

a. 8:00 — 8:30 rejestracja uczestnikow

b. 8:45 odprawa uczestnikow

c. 9:00 rozpoczecie konkursu w pracowniach nr: 49, 50

d. ok 15:00 ogloszenie wynikow i wrgczenie nagrod
14. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian w regulaminie.
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